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dopuUTynum

CocCTojKu

400 rp TukKBa

1 KnunH nyk

40 rp jajue

50 rp napmesaH

50 rp 6palHo

1 naxuvua THOMY majoHes

1 lNpcTodaTt MyckaTHO OpeBYe
2 rp con

1 rp nanpuka

10 rp Macno o4 cCeMKu 3a Npxewe

3a4YnHEeTn TUKBEHU

YnaTtcTBO

McuncteTte ja TUKBaTa — OTCTpPaHeTe ja KopaTa "
CEMKNTE, Na nce4vyeTe ja Ha manun Koukn. Bo Tasa
UCNpXeTe ro NykKoT Co e4Ha naxuua macno, gogageTe rm
KOUKMUTE TUKBa, NOCOSieTe U godageTte rpaHye pysmMapuH.
[TokrioneTe u roTBeTe Ao[4eKa TUKBATa HE OMEKHE.
i3BageTe ro nykoT M TUKBaTa U3rMmeyeTe ja CoO BUIbYLUKA
BO nupe. [logageTte rn jajueto, notoa 6pallHOTO,
napmMe3aHoT 1 3a4nHUTe, Nna n3MellajTe gogeKka He
noduete masHa cmeca.

3arpejTe macno og cCeMKu BO TaBa WU goaaBajte no gse
naxuuu og cmecarta 3a cekoja pputyna. lNpxete rim 3—4
MUHYTW, gogeka He gobujat 3naTtHo-KadeaBa 60oja oA
nBete ctpaHun. Ncuepgete rm Ha xapTuja 3a ancopnuyuja u
nocnyxete rm co THOMY majoHes.

C'-) 30 MuH
17.8 g ® 4

184.69 kcal
9.26 g
8.53 ¢
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